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 Αγαπητοί γονείς/κηδεμόνες, 
 
Το γραφείο Συμβουλευτικής & Επαγγελματικής Αγωγής (Σ.Ε.Α.) παρέχει συμβουλευτική για τη διαχείριση 
 προσωπικών, οικογενειακών, συναισθηματικών κι εκπαιδευτικών θεμάτων, που αφορούν στον μαθητή. 
 
Οι μαθητές μπορούν να έχουν συναντήσεις με την Καθηγήτρια Σ.Ε.Α., κ. Aντωνία Αριστοδήμου 
 η οποία βρίσκεται στο Σχολείο κάθε Παρασκευή. 
 
Το γραφείο ΣΕΑ προσφέρει:  

• Συμβουλευτική στήριξη σε μαθητές που αντιμετωπίζουν σχολικές, προσωπικές, οικογενειακές  
και κοινωνικές δυσκολίες, καθώς και δυσκολίες διαχείρισης διαπροσωπικών εφηβικών σχέσεων  

 

• Συμβουλευτική σταδιοδρομίας σε θέματα που σχετίζονται με την προσωπική ανάπτυξη  
του ατόμου και την επαγγελματική ωριμότητά του, δίνοντας έμφαση στον σημαντικό ρόλο της αυτογνωσίας, 

      για τη λήψη κατάλληλων αποφάσεων 
 

• Ατομικές και ομαδικές συνεντεύξεις, για θέματα που αφορούν στη λήψη κατάλληλης απόφασης  
βάσει των δεξιοτήτων, των ενδιαφερόντων και της προσωπικότητας των μαθητών 

 

• Ενημερωτικές ομιλίες προς γονείς/κηδεμόνες και μαθητές, για θέματα εκπαιδευτικά κι επαγγελματικά, 
 ιδιαιτέρως για τις Μεταγυμνασιακές επιλογές 
 

• Συνεργασία με διάφορες άλλες υπηρεσίες (π.χ. Υπηρεσία Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Υπηρεσίες Κοινωνικής 
      Ευημερίας, Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων κ.ά.), για θέματα που αφορούν στη διερεύνηση μαθησιακών 
      ή/και συναισθηματικών  δυσκολιών, καθώς και δυσκολιών στο οικογενειακό πλαίσιο, για τη διασφάλιση του  
      καλώς νοούμενου συμφέροντος του παιδιού. Οι διαδικασίες καθορίζονται στις σχετικές εγκύκλιους του Υ.Π.Α.Ν. 
 
Συναντήσεις με την Καθηγήτρια Σ.Ε.Α. του Σχολείου μας διευθετούνται, τηλεφωνικώς, στο 22422218. 
 
Αναφέρεται, επίσης, ότι τα κεντρικά γραφεία της Υπηρεσίας Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής 
(Υ.Σ.Ε.Α.), βρίσκονται στο Υ.Π.Α.Ν., στην Ακρόπολη κι εξυπηρετούν το κοινό καθ' όλη τη διάρκεια του χρόνου, 
στο τηλέφωνο 22800931. 


